
Paso a paso para 
realizar actividades 
en casa. (versión imprimible)     
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Actividades desde el hogar

A continuación, te presentamos tutoriales para adaptar 
algunas actividades del Interescolar Ambiental y así poder 
realizarlas desde el hogar. Las verás agrupada por el IDPS en 
que impacta cada actividad.

PUEDES HACER 
ESTA ACTIVIDAD 
DESDE TU CASA



Actividades para el
Autoestima académica y motivación escolar  
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Actividades para la
Participación y formación ciudadana





Actividades para los
Hábitos de vida saludable








