Colegin dets Sagrados Corazones
dd Arzobispado d Sanfiago

Comunicado para Estudiantes y Apoderados
Retorno a Clases 4° Medios

Instrucciones Generales para el Regreso

Estimados/as estudiantes y apoderados:

Con alegria y esperanza les escribimos a dias de reencontrarnos la proxima semana. Tenemos el
proposito de finalizar presencialmente con ustedes su proceso escolar, valorar sus historias personales
y comunitarias, sus relaciones, asi como ensayar las ceremonias finales y animar el proceso final de
preparacion a la Prueba de Transicion.

Como saben, la convocatoria a encontrarnos de manera presencial es absolutamente voluntaria, pues
prima, antes que todo, el autocuidado y el cuidado de otros. Por eso les enviamos adjunta una hoja
de inscripcién y autorizacién que dara cuenta de que el/la estudiante esta en condiciones de
salud compatibles con las actividades programadas. Esta autorizaciéon debera ser enviada
virtualmente a cada uno de los profesores/as jefes a mas tardar el viernes 6 de noviembre antes
de mediodia.

4° Medio A: alvarodelcampo@ssccalameda.cl
4° Medio B: matiasmartinez@ssccalameda.cl
4° Medio C: loretoaguilar@ssccalameda.cl

4° Medio D: nataliaescobar@ssccalameda.cl

Asi sabremos quiénes vendran al colegio y juntamente indicarles todas las medidas que deben seguir.
Por lo pronto, sera responsabilidad de cada uno/a traer mascarilla personal, respetar los protocolos de
actuacion, como por ejemplo la distancia fisica, lavado de manos con agua y jabén e higienizacion de
manos con alcohol gel, entre otros. El colegio esta preparado para recibirlos y deseamos avanzar en
aprendizajes y cuidados mutuos.

Es importante sefialar que deben traer, junto con la debida autorizacion, su lapiz grafito, su goma de
borrar (ensayo PTU) y su kit de uso personal (mascarilla de recambio, alcohol gel y pafiuelos
desechables). De todas formas, contamos con todos los implementos de limpieza y cuidado en cada
uno de los espacios dispuestos para esta actividad.

Dividiremos los grupos cursos en dos de tal forma de respetar el aforo de cada sala de clases. Al
ingresar al colegio, junto con identificarse, limpiarse zapatos y manos, recibiran con detalle las
instrucciones para el trabajo de cada dia. El acceso sera por calle Carrera y se dirigiran a las salas de
clases del primer piso que estan contiguas a la Sala de Profesores. Los espacios de trabajo, por tanto,



estaran acotados por seguridad a este sector del colegio. Igualmente, adultos responsables estaran
presentes en estos espacios, acompafiando a los/as estudiantes y velando por el cumplimiento del
protocolo.

UBICACION DE ESPACIOS: ENTRADA, SALIDA, SALA DE CLASES, BANOS
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Los bafios dispuestos para hombres y mujeres estaran en el ala sur-oriente del segundo piso del
edificio antiguo. Todo estara debidamente demarcado para el desplazamiento y su uso.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES IV MEDIO

Semana del 9 al 13 de noviembre
4° medio A - 4° medio B

D]T:] Horario Actividad Responsable
Lunes 9 8:00 a 8:10 Entrada Direccion
8:10 a 8:30 Induccién sanitaria Equipo sanitario
8:30 a 10:00 Taller socio-emocional Vicerrectoria de formacion

Ensayo de lenguaje . , ..
10:15 a 12:45 = Vicerrectoria académica
Ensayo de matematica

Revisidon ensayo de
lenguaje
Revisién Ensayo de
matematica

14:00 a 14:15 Salida Direccioén

13:00 a 14:00

Vicerrectoria académica




4° medio C - 4° medio D

Dia Horario

Actividad

Responsable

Martes 10 8:00 a 8:10 Entrada Direccién
8:10 a 8:30 Induccion sanitaria Equipo sanitario

8:30 a 10:00 Taller socio-emocional Vicerrectoria de formacion
Ensayo de lenguaje . i ..

10:15 a 12:45 = Vicerrectoria académica

Ensayo de matematica

Revisidon ensayo de

13:00 a 14:00 5 .Ie’:nguaje Vicerrectoria académica
Revisién Ensayo de

matematica
14:00 a 14:15 Salida Direccioén

Diferenciado: Biologia y Quimica

Dia Horario

Actividad

Responsable

Miercoles 11 8:00 a 8:10 Entrada Direccién
8:30a 11:10 Ensayo PTU ciencias i . o
e Vicerrectoria académica
11:30 a 12:30 Revision del ensayo
12:30-12:45 Salida Direccion

Diferenciado: Fisica e Historia
Dia

Horario

Actividad

Responsable

jueves 12 8:00 a 8:10 Entrada Direccién
8:30 2 11:10 Ensayo P_TU ciencias e . ' o
historia Vicerrectoria académica
11:30 a 12:30 Revision del ensayo
12:30-12:45 Salida Direccioén

4° medio A - 4° medio B

D]T:] Horario Actividad Responsable
Viernes 13 8:00 a 8:10 Entrada Direccion
8:30 a 09:30 Ensayo ceremonia 4MA Equipo ejecutivo Ciclo
10:30 a 11:30 Ensayo ceremonia 4MB Mayor
11:30 a 11:45 Salida Direccion

Semana del 16 al 20 de noviembre.

4° medio A - 4° medio B
Dia
Lunes 16

Horario
8:15a8:30

Actividad
Entrada

Responsable

Direccidén




08:30 a 11:00

Ensayo de matematica

Ensayo de lenguaje

Vicerrectoria académica

11:15a 12:15

Revision Ensayo de
matematica

Revision ensayo de
lenguaje

Vicerrectoria académica

12:15a12:30

Salida

Direccioén

4° medio C - 4° medio D

Dia Horario Actividad Responsable
Martes 17 8:15a 8:30 Entrada Direccion
Ensayo de matematica
08:30 a 11:00 - Vicerrectoria académica
Ensayo de lenguaje
Revision Ensayo de
11:15a12:15 -mla’temanca Vicerrectoria académica
Revision ensayo de
lenguaje
12:15 a 12:30 Salida Direccion

Diferenciado: Biologia y Quimica

D]T:] Horario Actividad Responsable
Miércoles 18 8:00 a 8:20 Entrada Direccion
8:30 a2 9:30 Ensayo PTU ciencias
Vicerrectoria académica
9:45 a 10:45 Revisién del ensayo
10:45 a 11:00 Salida Direccion

Diferenciado: Fisica e Historia
Dia

Horario

Actividad

Responsable

jueves 19 8:00 a 8:20 Entrada Direccién
8:30 a 9:30 Taller PTU c!enmas e
historia ) , ..
B ke e Vicerrectoria académica
9:45 a 10:45 . .
historia
10:45 a 11:00 Salida Direccioén

4° medio C - 4° medio D

Dia Horario Actividad Responsable
Viernes 20 8:00 a 8:20 Entrada Direccion
8:30 a 10:00 Ensayo ceremonia 4MC Equipo ejecutivo Ciclo
10:15a 11:15 Ensayo ceremonia 4MD Mayor
11:15a 11:30 Salida Direccion




RESUMEN PROTOCOLO

MEDIDAS MAS RELEVANTES PARA EL FUNCIONAMIENTO

Les presentamos un resumen con las principales medidas del protocolo:

1.

2.

Se sanitizara el Colegio diariamente y se tomara la temperatura a todos los/as estudiantes y
personal autorizado al ingreso al Colegio.

Se cuenta con dos salas de primeros auxilios, separadas con el fin de contar un espacio
especial para posibles casos de sospecha de Covid19 y otras dolencias o enfermedades.

El ingreso sera solo de estudiantes de 4 Medio segun la distribucion de dias, grupos y
programacion. Los grupos cursos se dividiran para respetar el aforo de las salas de clases. El
horario sera acotado solo a las mafanas. Los demas estudiantes del colegio continuaran con
la programacién de clases en linea.

Los ensayos PTU podran ser realizados tanto por los estudiantes en clases presenciales como
en sus casas de manera remota.

El distanciamiento fisico se debe mantener siempre, por lo tanto, los saludos seran a la
distancia.

La circulacién estara debidamente sefialada y sera siempre por la derecha y por los sectores
asignados previamente para el uso.

El lavado de manos debe ser frecuente con agua y jabon, y en caso de no disponer de ellos,
utilizar alcohol gel.

Se recuerda que estan suspendidas todas las reuniones en el colegio y actividades salvo las
programadas y comunicadas (proceso de matricula y retorno presencial 4 medios). Por lo
tanto, solo podra ingresar al Colegio personas autorizadas.

Las reuniones de todo tipo seran via Zoom.

AL SALIR DE CASA

1.

Sera esencial que, antes de salir de casa todos los padres, madres o apoderados/as
garanticen que sus hijos/as estan en condiciones de asistir presencialmente al colegio y que
no tienen ningun sintoma sospechoso de covid19, tales como: sintomas de resfrio o fiebre,
dolor de estdmago, dolor de garganta o cualquier otro asociado al COVID-19. Si existiera
alguna sospecha o se dan sintomas asociados, no enviar al estudiante al Colegio. Entonces,
revisen en casa todos los sintomas asociados al Covid-19, ademas de evitar ir al colegio si
han estado en contacto con alguna persona contagiada o con sintomatologia, pues debe
realizar efectivamente una cuarentena preventiva segun lo indica el Ministerio de educacion
(MINEDUC) y el Ministerio de Salud (MINSAL).

Los sintomas asociados al Covid19 que se deben verificar:

Fiebre, esto es, presentar una temperatura corporal de 37,8°C o mas.
Tos.

Disnea o dificultad respiratoria.

Dolor torécico.

Odinofagia o dolor de garganta al comer o tragar fluidos.
Mialgias o dolores musculares.

Calofrios.

Cefalea o dolor de cabeza.

Diarrea.

Pérdida brusca del olfato o anosmia.

Pérdida brusca del gusto o ageusia.
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Los/as estudiantes podran asistir con ropa de calle, la cual debe ser cambiada todos los dias
y lavada una vez que llegue a su casa.

3. Por otro lado, se sugiere que los/as estudiantes que tengan alguna enfermedad de riesgo
(diabetes, crénica, asmaticos, inmunoldgicas) y/o que vivan con personas de algo riesgo,
abstenerse de ir al colegio por cuidado propio y de otros.

4. Finalmente, para aquellos/as que se movilizan en transporte publico, tener la mayor de las
precauciones.

5. Cada estudiante debe venir con mascarilla y su kit de uso personal.

PORTERIA

1. La porteria para el acceso y salida de estudiantes, trabajadores y apoderados con autorizacion
para ingresar al colegio sera por calle Carrera 21. El acceso y salida estan separados para
evitar contactos de personas.

2. Por lo tanto, no esta autorizada la entrada de ninguna persona que no tenga la debida
autorizacion.

3. Los estudiantes deberan inscribirse previamente con sus profesores(as) jefes, y esa ndmina

estara en la recepcion.

AL INGRESAR AL COLEGIO

1.

Queda prohibido el ingreso de apoderados/as al colegio como medida preventiva de posibles
contagios o de cualquier otra persona que no venga con autorizacién para ingresar (citas
previamente agendadas).

El uso de mascarillas permanente es obligatorio para toda persona que ingrese al colegio y
debera proceder segun el protocolo de entrada: a todos/as se les tomara la temperatura y si
es superior a 37,3° no podra ingresar. Si el apoderado aun no se ha retirado, el/la estudiante
se ira con él; si no, esperara en la sala habilitada de enfermeria hasta que un adulto
responsable lo venga a buscar y lo/a retire. Igualmente, se solicita que cada uno lleve
mascarilla de repuesto y un alcohol gel de uso personal. A la entrada, ademas, debera
limpiarse las manos con alcohol gel, asi como su calzado en la alfombra desinfectante
dispuesta para estos efectos; indicara su nombre y curso, y recibira indicaciones para su
traslado a la sala correspondiente. Al ingresar a ella, igualmente debera proceder con la
limpieza de manos.

El ingreso de estudiantes de 4° Medio serd entre las 8:00 y 8:10 hrs. para comenzar sus clases
a las 8:30 en punto.

A LA SALIDA DE ESTUDIANTES

1.

Los/as estudiantes, una vez finalizado el ensayo o clases, se retiraran inmediatamente por la
via sefalizada y podran ser retirados por sus apoderados/as o bien irse por cuenta propia. La
salida sera por calle Carrera 21.

DENTRO DE LA SALA DE CLASES

1.

Las salas de clase permaneceran aireadas, con ventanas y puertas abiertas para una
adecuada ventilacion.



La ubicacion de cada silla y banco estara sefializada para mantener la distancia segun lo
establecido por los protocolos sanitarios y no se moveran de su respectivo lugar. Cada banco
sera asignado a un/a estudiante y el/ella cuidara de tocar solo sus pertenecias y el banco
asignado.

La limpieza de cada banco y silla durante el trabajo en clases es responsabilidad de cada
estudiante (en cada sala habra materiales de limpieza y desinfeccién) y, cuando la sala se
despeje, la limpieza sera responsabilidad de los/as auxiliares designados/as para ello.

Los desplazamientos al interior de la sala de clases estaran ordenados y autorizados por el
adulto responsable.

Cada estudiante utilizara exclusivamente sus materiales de trabajo: lapiz grafito, goma de
borrar, cuadernillo y hojas de trabajo.

El casino y los kioscos del colegio no estan en funcionamiento, por lo que los estudiantes
deberan llevar una colacién personal si lo requieren: que vengan limpias, bien guardadas en
una bolsa o pote. Los residuos deberan ser botados en los basureros correspondientes.

La conducta al interior del colegio se regira por los principios, valores y reglamento internos,
RICE.

TIEMPOS DE DESCANSO Y RECREOS

1.

2.

Segun la programacion, habra tiempos de descanso o recreo. Esto permite que las salas se
depejen, permitiendo su ventilacion y tiempos para su limpieza y aseo.

Los/as estudiantes saldran ordenadamente al patio asignado para ello, el cual estara
debidamente demarcado para el resguardo de la distancia fisica.

Se recuerda que no esta permitido el intercambio de objetos o acciones que pudieran provocar
contacto.

En los patios habra adultos responsables para el cuidado de las personas y del bien comun,
asi para el positivo cumplimiento de las medidas de prevencion e higiene.

Cuando los estudiantes regresen a sus respectivas salas, deberan nuevamente aplicarse
alcohol gel e ingresar con orden y cuidado.

USO DE BANOS

1.

El bafio para hombres y mujeres estardn previamente designados y se informara de su
ubicacion a cada uno de los/as estudiantes. El acceso a ellos estara debidamente indicado y
demarcado.

2. En el acceso de cada uno, habra un adulto responsable ordenando su ingreso para respetar
el aforo correspondiente, el cual estara debidamente indicado.

3. Los bafos se ubican en el ala sur-oriente del segundo piso del edificio antiguo.

PRIMEROS AUXILIOS

1. El colegio ha tomado todas las indicaciones y resguardos que la autoridad sanitaria ha definido
para el cuidado y proteccion de las personas. Por ello, hemos habilitado una sala exclusiva de
aislamiento en caso de sospecha de Covid19, la cual esta en el area de acceso por calle
Carrera 21 (oficinas previas al departamento de Inglés).

2. La sala tradicional de Primeros Auxilios esta en uso para acoger otras situaciones de salud.

Ambos espacios, segun protocolo, estaran permanentemente aseadas, limpias y sanitizadas,
ademas de contar con la ventilacion necesaria.



3. Se contara con una Enfermera y con una Técnico de Enfermeria durante toda la jornada de
trabajo de los/as estudiantes. Ellas utilizaran las medidas de resguardo y proteccion
necesarias para garantizar una atencion segura.

4, Se aplicara en toda situacion el protocolo correspondiente para la atencion sanitaria, tanto de
sospecha de Covid19 como de otra posible situacion de salud.
5. Si un/a estudiante, trabajador/a o apoderado/a presentara sintomas de Covid19, debera

retirarse del colegio, lo mas pronto posible, y se velara para que su retiro sea debidamente
resguardado y cuidado por un tercero. En el caso de los/as estudiantes, debera ser retirado
por el apoderado/a por calle Carrera 21.

6. En el caso del/a estudiante y del trabajador/a que haya presentado sintomas y haya estado
en contacto con otros, se aplicara el Protocolo de manejo de caso sospechoso de COVID-19.
Se enviara al resto de los estudiantes a sus hogares, se limpiara y sanitizara todo el lugar
exhaustivamente. Igualmente, se iniciara la respectiva cuarentena preventiva hasta tener los
resultados de los examenes de aquellas personas que presentaron sintomas. Se mantendra
siempre a todos los involucrados debidamente informados.

7. Se solicitara a los apoderados/as que, por favor, informen al colegio si un/a estudiante ha sido
diagnosticado/a con Covid19. Ello desencadenara el protocolo interno y las acciones para la
trazabilidad de los contactos mas cercanos.

8. Si un/a estudiante diera positivo en un examen de Covid19, el grupo curso dejara de asistir al
colegio y se iniciara la cuarentena correspondiente. De igual manera, si el caso fuera de un
trabajador en contacto con los estudiantes, se aplicara el protocolo para iniciar la cuarentana
preventiva de acuerdo al protocolo.

9. Si bien el colegio esta tomando todas las medidas para el cuidado sanitario y de seguridad de
las personas y grupos con el fin de evitar riesgos, en caso de tener algun caso en relacion al
Covid19 se aplicaran los protocolos tanto del Ministerio de Salud como del Ministerio de
Educacién.

PARA NO OLVIDAR: ALGUNAS MEDIDAS QUE SON RESPONSABILIDAD DE
TODOS Y TODAS

1. El cuidado personal es primariamente responsabilidad de cada uno/a y también
corresponsabilidad de los demas. Nos ayudamos, nos apoyamos, nos cuidamos.
2. Al llegar al colegio, lavarse las manos, con agua y jabdén y en caso de que no cuente con ellos,

utilizar alcohol gel para higienizarlas. Durante su estadia en el colegio, mantenga el habito de
limpiarse frecuentemente.

3. Evite tocarse boca, ojos, nariz sin tener sus manos limpias.

4. Siempre use su mascarilla y tenga a mano una de reemplazo. Cambiela diariamente. Si es
desechable, boétela cuidadosamente en los basureros designados para ellas (bolsas de color
amarillo). Si es reutilizable, lavela segun las indicaciones del fabricante.

5. En caso de toser, use la técnica correspondiente: utilice un pafuelo desechable y eliminelo en
seguida y/o cubra su boca y nariz con el codo flexionandolo (antebrazo). Posteriormente
lavese las manos con agua y jabon o desinféctelas con alcohol gel.

6. Recuerde de mantener limpias las superficies y articulos que utilice (celular, escritorio,
computador, teclado, silla, lapices y otros).

7. Igualmente, utilice siempre los basureros asignados para botar residuos, basura y otros
objetos.

8. El distanciamiento fisico es necesario, por lo tanto, respete la distancia de al menos dos metros

con las demas personas. No transite por los espacios prohibidos o que estan sefalados para
evitar su acceso.



9. Y siempre, por autocuidado y cuidado de otros, siga respetuosamente las instrucciones del
personal del colegio y los protocolos: en su casa, en el colegio y en otros lugares.

ANEXO

AUTORIZACION VOLUNTARIA
RETORNO PRESENCIAL DE ESTUDIANTES DE 4° MEDIO

RUEN® L, , del 4° Medio ......., autorizo voluntariamente a mi hijo/a para que
asista al colegio de acuerdo a la programacion de actividades que nos ha sido enviada por la
Direccion y en la cual se informa, ademas, sobre el protocolo y las formas de proceder para el
autocuidado y cuidado sanitario de otros/as. En consideracion de las mismas, tomaremos los debidos
resguardos sanitarios para comprobar cada vez que nuestro/a hijo/a asista al colegio no presente
sintomas sospechosos asociados el Covid19, tales como: Fiebre, esto es, presentar una temperatura
corporal de 37,3°C o mas; Tos; Disnea o dificultad respiratoria; Dolor toracico; Odinofagia o dolor de
garganta al comer o tragar fluidos; Mialgias o dolores musculares; Calofrios; Cefalea o dolor de

cabeza; Diarrea; Pérdida brusca del olfato o anosmia; y Pérdida brusca del gusto o ageusia.

Firma:

Fecha:




