
PROGRAMAS DE ORIENTACIÓN Y
ALFABETIZACIÓN EMOCIONAL

Actualización de la asignatura y sus ejes, con el fin de
favorecer el desarrollo socioemocional de los y las

estudiantes en aula.

PLAZA RECREO

Actividad recreativa nacida en 2021 que busca fomentar 
espacios de bienestar grupal, a través del juego libre y 
estimulante. Convertimos el recreo en una plaza de 

juegos, "Porque jugando también se aprende".

SALAS DE ACOGIDA EMOCIONAL

Implementación de distintos espacios para los y las
estudiantes en momentos de crisis donde,

acompañados de un/a adulto/a, pueden transitar sus
emociones. 

PLAN DE ACOMPAÑAMIENTO INDIVIDUAL

Mediante un sistema de derivación, cada docente puede
activar el acompañamiento socioemocional de un/a

estudiante y su familia, en acuerdo con los mismos. También
se realiza apoyo y contención a quienes lo soliciten de

manera espontánea.

TALLERES: EN AULA Y EN GRUPOS
PEQUEÑOS

Frente a necesidades especiales, se apoya a los cursos con
talleres específicos en el horario de orientación.

También se acompaña a grupos pequeños de estudiantes
abordando temáticas atingentes a temas puntuales.

ESTRATEGIAS PARA
EL APRENDIZAJE

SOCIOEMOCIONAL

Vicerrectoría de Formación

Área Socio-afectiva y Familia

Jornadas formativas.
Planes y programas.

Plaza Recreo.

Salas de contención.

Plan de acompañamiento
individual.
Talleres.

Acompañamiento en 
situaciones difíciles

Espacios de bienestarPrevención

JORNADAS FORMATIVAS PARA PADRES,
MADRES Y APODERADOS/AS

Contamos con un plan de diversas actividades formativas para
apoderados/as, a cargo de profesionales internos/as y

externos/as al colegio. El objetivo es acompañar a la comunidad
en los distintos hitos de la crianza de sus hijos/as.

Desde 2021 nuestro colegio comenzó a incorporar diferentes estrategias 
que favorecen el bienestar de los y las estudiantes en tiempos de 

pandemia. A continuación, !QUEREMOS PRESENTÁRSELAS!


